
   

 
Δελτίο Τύπου 

Θέμα: Διοργάνωση Διαδικτυακής Ημερίδας με τίτλο «Ηλεκτρονικές πλατφόρμες για την 

αντιμετώπιση της άνοιας και της ήπιας γνωστικής διαταραχής - Αποτελέσματα έργου 

COGNIPLAT» 

Την Δευτέρα 25 Οκτωβρίου και ώρες 17.00 με 19.30 θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακή 

εκδήλωση με τίτλο: «Ηλεκτρονικές πλατφόρμες για την αντιμετώπιση της άνοιας και της 

ήπιας γνωστικής διαταραχής - Αποτελέσματα έργου COGNIPLAT».  

Η εκδήλωση συνδιοργανώνεται από το Τμήμα Μηχανικών Πληροφοριακών και 

Επικοινωνιακών Συστημάτων (ΜΠΕΣ) του Πανεπιστημίου Αιγαίου και την εταιρεία φροντίδας 

ηλικιωμένων Φροντίδα Ζωής οι οποίοι αποτελούν μέλη της κοινοπραξίας του έργου 

COGNIPLAT (https://cogniplat.aegean.gr)  

Στο πρώτο μέρος της εκδήλωσης θα γίνει παρουσίαση του έργου COGNIPLAT (Πλατφόρμα 

παιχνιδιών για αποκατάσταση γνωστικών λειτουργιών σε ηλικιωμένους), των 

σημαντικότερων αποτελεσμάτων του έργου, της πιλοτικής δοκιμής της πλατφόρμας 

παιχνιδιών σε άτομα με ήπια γνωστικά ελλείματα, ενώ θα δοθεί η δυνατότητα περιήγησης 

στην πλατφόρμα παιχνιδιών COGNIPLAT. Επίσης, θα γίνει αναφορά σε άλλες ανάλογες 

πλατφόρμες υποστήριξης ηλικιωμένων που συνδυάζουν γνωστικές και κινητικές 

δραστηριότητες.  

Στο 2ο μέρος της εκδήλωσης θα παρουσιαστούν καλές πρακτικές από άλλες διαδικτυακές 

εφαρμογές για την πρόληψη, έγκαιρη διάγνωση και αντιμετώπιση των νευρογνωστικών 

διαταραχών. 

Η είσοδος στην εκδήλωση είναι ελεύθερη, ενώ θα χορηγηθεί Βεβαίωση Παρακολούθησης. 

Απαραίτητη δήλωση συμμετοχής εδώ  

https://zoom.us/meeting/register/tJItd--hpzgrHNzIbVAqBvftKXJatm0bRpNs  

 

Πρόγραμμα Ημερίδας 

16:55 – 17:00      Προσέλευση-Έναρξη Εκδήλωσης 

17:00 – 17:15      

Χαιρετισμοί 

Παρουσίαση έργου COGNIPLAT 

Χρήστος Γκουμόπουλος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα ΜΠΕΣ, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου 

17:15 – 17:30 

Παιχνίδια σοβαρού σκοπού με χρήση 3D κόσμων για τη γνωστική 
εξάσκηση ηλικιωμένων 

Παναγιώτης Σοϊλεμέζης, Ερευνητής MSc, Τμήμα ΜΠΕΣ, Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου 

https://cogniplat.aegean.gr/el/cogniplat-2/
https://zoom.us/meeting/register/tJItd--hpzgrHNzIbVAqBvftKXJatm0bRpNs


   

 

17:30 – 17:45      

Ανίχνευση ήπιας γνωστικής εξασθένησης με χρήση παιχνιδιών 
σοβαρού σκοπού και αλγορίθμων μηχανικής μάθησης 

Χρήστος Καράπαπας, Ερευνητής MSc, Τμήμα ΜΠΕΣ, Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου 

17:45 – 18:00      

Περιήγηση στην πλατφόρμα παιχνιδιών COGNIPLAT 

Γεώργιος Σκίκος, Υποψήφιος Διδάκτωρ, Τμήμα ΜΠΕΣ, Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου 

18:00 – 18:15      

Παρουσίαση έργου GAME2AWE 

Χρήστος Γκουμόπουλος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα ΜΠΕΣ, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου 

18:15 – 18:30      ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

18:30 – 18:45      
Πλατφόρμα Web Guide for Caregivers 

Μαρία Κοτσώνη, Κοινωφελές Σωματείο Φροντίζω 

18:45 – 19:00      

Παρουσίαση έργου REMEDES4Alzheimer 

Έλενα Πόπτση, Υποψήφια Διδάκτωρ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

19:00 – 19:20      
Παρουσίαση έργου Brigde Game & ID Games 

Ασημίνα Μπρούζου, Challedu 

19:20 – 19:30        Συμπεράσματα-Συζήτηση 

 


